[bookmark: _GoBack]В рамках II Конгресса «Эстетическая гинекология и anti-age медицина» состоится конкурс работ
молодых ученых среди ординаторов, аспирантов, молодых исследователей до 35 лет.
Формат конкурса: устный доклад с презентацией — 7 минут ( 5 мин. доклад, 2 мин. вопросы)
Для участия в конкурсе необходимо не позднее 15 января 2026 года предоставить заявку,
включающую основные положения доклада, дизайн проведенного
исследования, материалы и методы, его научную новизну, практическую
значимость, описание статистического анализа данных, список собственных публикаций по теме
исследования.
Заявка подаётся на русском языке.
К конкурсу не допускаются доклады, представляющие обзор литературы, клиническое наблюдение или серию клинических наблюдений, а также специалисты, имеющие степень кандидата наук.


	Авторы доклада




Докладчик

	Фамилия


	Имя


	Отчество


	Город


	Учреждение


	Должность


	Возраст


	Ученая степень


	E-mail


	Телефон


	Научный руководитель


	Собственная роль в исследовании





Доклад

	Название доклада



Тематика

	Выбрать: 
· Заболевания вульвы и влагалища
· Возраст-ассоциированные изменения вульвы и влагалища 
· Микробиота вульвы и влагалища
· Синдром гиперактивного мочевого пузыря
· Различные типы недержания мочи
· Особенности диагностики дисфункции тазового дна и заболеваний вульвы

· Методы лечения и реабилитации:
Нутрициология в антивозрастной медицине
Надлежащая практика в интимной гигиене
Лечебная физкультура при недостаточности и гипертонусе мыщц тазового дна
Применение физиотерапевтических методов в акушерстве и гинекологии
Системная и локальная менопаузальная гормональная терапия
Негормональная коррекция генитоуринарного менопаузального синдрома и генитоуринарного лактационного синдрома
Реабилитация женщин после лечения злокачественных новообразований
Хирургические и малоинвазивные вмешательства на тазовом дне
Послеродовая реабилитация

· Современные технологии в  эстетической гинекологии:
- Лазерные технологии
- Радиоволновые технологии
- Липофилинг
- Биомиметики
- Интимная контурная пластика
- Биоревитализация
- Карбокситерапия
- Фотодинамическая терапия
· Ультразвуковая диагностика при дисфункции тазового дна и заболеваниях вульвы
· Юридические аспекты эстетической гинекологии




Время, необходимое для доклада:

	Выбрать:
· 7 минут



Ссылка на презентацию (на любой файлообменник):
Загрузите презентацию на любой файлообменник, например Яндекс.Диск, затем выберите файл – поделиться – скопировать ссылку. Загрузка картинок запрещена. 

	



Основные положения доклада

	



Дизайн проведенного исследования

	



Материалы и методы исследования

	



Практическая значимость

	



Описание статического анализа данных

	



Список собственных публикаций по теме исследования

	



Отправить
